
TAI (TanzAusdruckImprovisation):

«Wilde Weiber»….eine Frauenreise

Workshopwochenende mit RAKSAN

26. + 27.10.2024

Märchen, Mythen und Legenden weben sich um die Geliebte, die Mutter, 
die Priesterin oder die Hebamme, die weise Alte und ihre acht weiteren 
Schwestern, dreizehn Archetypinnen unterstützen uns in unseren 
verschiedenen Lebensphasen.

Schon immer sind es Rituale, Tanz und Theater, durch die diese 
Seelenbilder Gestalt annehmen: an diesem Wochenende nähern wir uns 
durch zeitgenössischen und traditionellen Orientalischen und 
Afrikanischen Tanz, durch Gnoua- und Sufi-Trance, Romatanz, Tribal Fusion 
und Schauspiel unserem ureigenen, uns stärkenden Weib in all seinen 
Facetten.

Wir spielen mit der Amazone und der von Ihr beschützten Königin, lassen 
uns von unserem inneren Mädchen zu erfüllenden Tanzmomenten 
inspirieren.

Ausdrucksarbeit und Improvisation als umfassende Spiel- und Stilmittel 
machen nicht nur Mut zur Hingabe an den Moment, es entsteht auch ein 
geschützter Raum und Vertrauen in die Gemeinschaft. Vielfältige Musik 
und feine Körper- und Tanzarbeit begleiten uns auf der Reise zu uns selbst 
und zu einer tief in uns schlummernden Quelle der Kraft.

Bitte an beiden Tagen funktionale Trainingskleidung/Hosen tragen und 
zusätzlich einen knöchellangen, möglichst weitschwingenden Rock 
mitbringen. 

Level: offen

Zeiten: Samstag 26.10.: 12.00 - 18.00 Uhr   Sonntag 27.10.: 11.00 – 17.00 Uhr

Teilnehmer: 6

Buchung:  265.-€ (incl. MWSt)                                                                                              

Veranstaltungsort: Studio Malu

Anmeldung: www.malu-tanz.de/termine
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